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Communiqué de presse

Parc de Tréville, le 16 mai 2007

Le Groupement des Mousquetaires et Défi Santé Nutrition
lancent Defi Mousquetaires,

un partenariat pour promouvoir la nutrition aupres du grand public

Depuis des années, les Mousquetaires s’engagent a promouvoir les messages du Programme
National Nutrition Santé (PNNS) auprés de leurs consommateurs. Aujourd’hui, ils décident de
s'associer avec Défi Santé Nutrition pour élargir leurs actions de sensibilisation a leurs
collaborateurs et au grand public. Grace a de multiples initiatives sur le terrain, les
Mousquetaires et Défi Santé Nutrition comptent participer a la sensibilisation des Francais aux

bons comportements alimentaires.

Les Mousquetaires s’engagent aupres de leurs consommateurs
Ces engagements sarticulent autour de trois priorités :

- L’amélioration du profil nutritionnel de 800 produits et 150 recettes d'ici fin 2007, en réduisant la
teneur en sucres, matiéres grasses et sel ;

- La diffusion d'une information nutritionnelle responsable, avec un nouveau systeme
d'étiquetage pour leurs marques propres - le Nutri-Pass- des prospectus et des espaces dédiés
sur les sites internet ;

- La promotion des produits équilibrés, et notamment les fruits et légumes, en leur offrant une
plus grande place dans les rayons et en organisant des opérations comme « 40 fruits a prix

co(tant » chez Netto.

Défi Santé Nutrition apporte son expertise a I'ensemble des collaborateurs Mousquetaires

L'association Défi Santé Nutrition, présidée par le Dr Le Reun, dispose d’une équipe de professionnels
de la santé qui se sont donné pour mission de promouvoir les messages du PNNS. L’association lance
un programme de promotion de la Santé au Travail aupres de 2 000 collaborateurs du Groupement des
Mousquetaires en 3 ans. Au menu : ateliers cuisine ; accompagnement nutritionnel personnalisé par

des diététiciennes ; valorisation du parcours santé; proposition de menus équilibrés au restaurant du



siege etc. Cette démarche est appelée a s'étendre a I'ensemble des collaborateurs Mousquetaires
partout en France

Des initiatives destinées a impliquer le grand public

Au-dela des consommateurs et des collaborateurs du Groupement, les Mousquetaires ont décidée
d'élargir la diffusion des messages d'information sur les bons comportements alimentaires auprés du
grand public.

- Avec les Eco-maires, association qui regroupe 700 maires engagés dans le développement
durable, les Mousquetaires sensibilisent, grace a des animations, les enfants d'écoles primaires
a la consommation de fruits et légumes et a une alimentation saine. De plus, les Mousquetaires
seront le seul distributeur partenaire de la Semaine Mouv'eat, semaine des collectivités locales
pour la nutrition, parrainée par le PNNS et organisée en novembre 2007. Elle permettra
d'inciter d’autres communes a rejoindre celles qui sont engagées au quotidien dans la
promotion des bons comportements alimentaires aupres des Francais.

- Avec Défi Santé Nutrition, les Mousquetaires soutiennent le bateau « Défi Mousquetaires » et
son skipper Thomas Rouxel afin de promouvoir la nutrition au travers des valeurs du sport de
haut niveau. lls organisent des stands dans les 4 villes étapes du circuit Figaro. Médecins et
dietéticiennes y délivrent conseils et informations et organisent des rencontres avec des

professionnels de la nutrition ainsi que des expositions.
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